
Verofit Protein Plus
Fehérje-szénhidrát tartalmú  italpor, 12 vitaminnal és 14 ásványi anyaggal.

Készült:,kalcium kazeinát,gyümölcs cukor,tejsavófehérje koncentrátum,frukto 
oligoszacharid(inulin),maltodextrin,emulgeáló szer(szója lecitin por), joghurt por, 
aromák,napraforgó olaj,ásványi anyagok,keményítő(xanthan), élelmiszer 
színezék(béta karotin, neokokcin),vitaminok,édesítőszer (aszpartam), 
mikroorganizmusok keveréke (lactobacillus acidophilus,bifidobaktériumok), 
kalium klorid,magnézium karbonát, kalciumfoszfát, ,nátrium citrát,fumársav, cink 
glukonát, citromsav,
Tápérték:
Energia: 538 kJ (129 kcal)/adag(35g)         1537kJ (368kcal)/100g
Fehérje: 16.5g                          47g
Szénhidrát: 6.6g                         19g
Zsír: 3,1g            8,9g
Rostok 4,2g         12 g
Vitaminok: 1 adag (35g)          *RDA%   100g tartalmaz
A    301  µg 38 860 µg
D     1,9  µg 38            5.43 µg
E     4,2 mg 35  12 mg
B1 (Thiamin)     0,4 mg 38 1,2 mg
B2 (Rhiboflavin)     0,5 mg 38           1,52 mg
B6   0,53 mg 38           1,52 mg
B12       1   µg 38            2,72 µg
Niacin     6,1 mg 38         17.35 mg
Biotin     38   µg 76 108 µg
Folsav     76   µg 38 217 µg
Pantoténsav    2,3  mg 38 6.5 mg
C  29,6  mg 37           84.7 mg
Ásványi anyagok:
Kálcium    300 mg 37            857 mg
Foszfor    265 mg         38                    757 mg
Magnézium    138 mg 37            394 mg
Kálium    550 mg 27                   1571 mg
Nátrium    0.145g    -            0.414 g
Vas     7,1 mg 51         20.29 mg
Cink     5,5 mg 55         15.71 mg
Mangán        1 mg 50           2,86 mg
Króm     19   µg   47   54 µg
Szelén     19   µg 34   54 µg
Molibdén     23   µg   46   65 µg
Jód     54   µg 36 154 µg



Réz   0.38  mg   38           1.09 mg
Fluor  1,33  mg   38 3.8 mg
*RDA: felnőttek számára ajánlott napi mennyiség

Felhasználási javaslat:
1 adag port (35g) 4 dl hideg vagy langyos tejben vagy vízben jól elkeverni vagy 
shakerben összerázni. Apró kortyonként fogyasszuk. Egy- két főétkezést 
helyettesíthet vele. A Verofit Protein + fogyasztása fokozza a testsúlycsökkentő 
étrend eredményességét.
A változatos és kiegyensúlyozott étrend javallott.
Minőségét megőrzi: a csomagoláson feltüntetett időpontig
Tárolás: száraz, hűvös helyen
Származási hely: Spanyolország
Forgalmazó: Verofit KFT 2092.Budakeszi Makkosi út 204
www.verofit.hu

NETTÓ TÖMEG:  12x35g


