24 6ras mountain bike maraton - VEROFIT GEL-lel

Egy 24 6rés, az id6jaras miatt kifejezetten embert probalé mountain bike maratonon adatott
meg a lehetéség, hogy kiprobalhassam a VEROFIT GEL terméket. Nagyon kivancsi voltam r4,
ugyanis egy profi kerékparosnak elengedhetetlen a folyamatos, verseny alatti

energiapétlas. Természetesen egyaltalan nem mindegy, hogy mivel tesszik ezt, mert komoly
hatassal van a teljesitményiinkre, azaz az eredményeinkre, f6leg a maratoni hosszusagu
tavokon. Igy allanddan keressik a szamunkra legmegfelelébb, leghatékonyabb készitményeket.

A VEROFIT géllel kapcsolatos elsé benyomasaim nagyon pozitivak. Kénnyedén bontottam fel a
csomagolasat, ami fontos szempont, hiszen verseny kézben kell vele megbirk6znunk.

Persze ennél meghatarozébb szempont a gél mennyisége valamint allaga, azaz hogy minél
kénnyedebben le tudjuk nyelni a sziikséges tapanyagokat tartalmazé zselét. A VEROFIT ezen
a téren is tokéletesen vizsgazott.

Amugy az ilyen termékeknél mindenképp meg kell jegyezni, hogy néhany versenyzdnek eléggé
kényes a gyomra, szoval sok esetben nem vesz be akarmit blintetlen(il a sportolé szervezete.
Nekem sem felel meg minden, és a 24 6rason volt is emiatt némi félelmem, de ugy tlinik
alaptalanul. A VEROFIT-tel teljes 6sszhangban volt a gyomrom, és ez kulcsfontossagu!

Ami a hatasat illeti, mar a gyors korvaltdsok ellenére is hamar érezni lehetett, hogy m(ikédik.
Nemcsak jobb erdnlétet, hanem tiszta fejet és pontosabb koncentraciot is éreztem a
fogyasztasa utan.
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Az eredmény sem maradt el. Ezen a versenyen kategériankban az elsd helyen végzett a
csapatunk, abszolit dijazasban pedig eziistérmet szereztlink. VEROFIT izotonias italport a
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verseny utani hosszlu edzésnapokon probaltam ki. Hasznalata kdvetkeztében elmaradt a
szokasos faradtsag érzet. Ez joval hatékonyabb felkészilést eredményezett a kdvetkezb
versenyemre, ami Romaniaban a Maros Marathon volt. 1tt 50 km-es tavon az abszolut elsé
helyen végeztem elit férfi feln6tt kategoriaban.

Igazan mindenkinek csak ajanlani tudom ezt a remek terméket, probaljatok ki!

Széveg: Bucsanyi Brin6 / X2s Kona Racing Team
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